
1 1 2新 南 向 學 海 築 夢 實 習 說 明 會

張誼方

周宇翔

老師

2 0 2 3 / 1 1 / 7

2 0 2 3 / 1 1 / 1 3



申請人條件

• 1. 學業成績平均70以上，且實習前需修畢社會個案工作、社會團體工作、社區工作及方案設計與評估，
以上科目皆須70分以上。

• (若你成績表現未達以上規定，但很願意學習，也可以申請，依狀況調整)

• 2. 具獨立自主、欣賞多元文化及願與來自不同文化背景之工作者合作，願意融入當地的生活、適應力佳。

• 3. 願意配合合作單位的行事運作及願意適應當地的環境和飲食(熱帶雨林、伊班族的文化)。

• ◎應繳申請資料

• 1. 海外實習申請表

• 2. 自傳與履歷

• 3. 實習計畫書

• 4. 歷年成績單

• 5. 相關佐證資料：志工服務或得獎紀錄等



申請時間

1.申請時間:2023/11/13-12/13

繳交一份紙本資料於系辦

2.公布篩選結果:2023/12/20

3.並與芥菜種會督導進行面試





什麼樣的人適合來沙勞越實習
？



● 保持彈性且有能力適應突發狀況

● 是學習並非是遊玩

● 實習不是去工讀

● 願意融入當地的生活樣態

● 配合機構的規劃

● 想清楚後再決定

申請海外實習的心態


